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Cuddure in onore
di San Leonardo

 
Abbiamo seguito i bambini della scuola dell’infanzia e della primaria nella
riscoperta di un’antica tradizione locale:la preparazione delle cuddure in
onore di San Leonardo. Si tratta di ciambelle intrecciate realizzate con
l’impasto del pane, che da sempre vengono preparate nel periodo della festa
del santo.

I bambini hanno partecipato
attivamente alla lavorazione,
osservando le varie fasi e mettendo
le mani in pasta. Questa esperienza
ha permesso loro di comprendere
il valore culturale di questa
tradizione, imparando a rispettare
e tramandare i gesti e le usanze
della nostra storia. Un’attività
pratica e divertente che ha unito
divertimento , manualità e
conoscenza del patrimonio locale.



Commemorazione
dei caduti 

Il 4 novembre abbiamo partecipato alla cerimonia in
onore dei caduti in guerra, accompagnando i
bambini in un momento di riflessione e memoria.

Questa esperienza ha permesso ai
più piccoli di comprendere il
significato di eventi storici
importanti, trasmettendo valori
fondamentali come il senso di
appartenenza, il rispetto per la
propria patria e la consapevolezza
delle conseguenze della guerra. La
partecipazione alla cerimonia ha
stimolato la curiosità dei bambini
verso la storia e la memoria
collettiva.



Stand di San Martino 

Questa attività ci ha
permesso di vivere da vicino
l’importanza delle feste
locali, osservando che eventi
come le sagre siano
fondamentali per rafforzare
il senso di comunità e
valorizzare il patrimonio
culturale del territorio.

Abbiamo contribuito all’organizzazione degli stand per la festa di
San Martino, un’iniziativa che unisce momenti di convivialità e
valorizzazione delle tradizioni locali.
Il nostro ruolo ha incluso il supporto nell’allestimento degli spazi,
l’informazione e l’assistenza ai visitatori, contribuendo a creare
un’esperienza accogliente per tutti. 



Visita degli antichi palmenti

 

Abbiamo accompagnato i bambini della scuola primaria alla
scoperta degli antichi palmenti presenti nel territorio, luoghi
storici dove un tempo veniva raccolta l’uva e prodotto il
vino secondo le tradizioni locali.

Durante la visita, i bambini hanno potuto
osservare le antiche strutture e apprendere i
metodi tradizionali di raccolta dell’uva e di
lavorazione del mosto. Questa esperienza ha
valorizzato gli aspetti culturali legati alla
viticoltura e ha permesso ai bambini di
comprendere il legame tra territorio,
tradizioni e storia. Un’occasione per
avvicinarsi in modo concreto alle pratiche
antiche e comprendere l’importanza della
conservazione del patrimonio culturale.



Presepe vivente
Abbiamo partecipato alla realizzazione del presepe vivente, che si è
tenuto nel cortile della scuola dell’infanzia, coinvolgendo anche i
bambini della scuola primaria. Genitori, bambini e insegnanti
hanno indossato i panni di antichi personaggi, dando vita alla
rappresentazione della Natività di Gesù e ricreando, tutti insieme,
un’atmosfera suggestiva e ricca di emozione.

È stata un’occasione speciale per vivere, prima delle vacanze, un momento di fede, serenità e condivisione, rafforzando il senso di comunità e di unione tra scuola e famiglie.

Il presepe è stato anche
un prezioso viaggio nel
passato: attraverso la
riscoperta di antichi
mestieri, tradizioni e
prodotti tipici locali,
grandi e piccoli hanno
potuto conoscere e
apprezzare aspetti della
nostra storia e delle
nostre radici.



Villaggio di Babbo Natale 
Abbiamo aiutato l’associazione sportiva ASD Area Gym, del nostro paese,
a realizzare il Villaggio di Babbo Natale.
Musica, giochi e tanti regali  hanno reso l’evento speciale per i più piccoli,
regalando però grandi emozioni anche agli adulti. Insieme abbiamo
allestito una stanza magica, dove i bambini hanno potuto vivere
l’emozionante momento della consegna dei regali direttamente dalle
mani di Babbo Natale.

È stata un’occasione
di festa, condivisione
e allegria, capace di
coinvolgere tutta la
comunità e di far
vivere a grandi e
piccoli la magia del
Natale.



Servizio anziani 
Nell’ambito del Servizio Civile a Melia, abbiamo svolto un’attività di supporto
dedicata alle persone anziane del paese, occupandoci della consegna della spesa e
delle medicine direttamente presso le loro abitazioni. Questo servizio ha
permesso di offrire un aiuto concreto nelle attività quotidiane, soprattutto a chi
aveva maggiori difficoltà negli spostamenti.

La consegna della spesa e delle
medicine è stata anche
un’importante occasione di
incontro e vicinanza. Durante le
visite abbiamo potuto dedicare
loro del tempo, ascoltandoli e
scambiando qualche parola,
contribuendo così a contrastare
la solitudine e a rafforzare il
senso di comunità e di
solidarietà all’interno del paese.



Gara del dolce
Nell’ambito del Servizio Civile a Melia, abbiamo collaborato
all’organizzazione della “Gara del Dolce”, un evento che si è svolto presso il
Polifunzionale. Abbiamo contribuito alla preparazione e alla gestione
dell’iniziativa, dando il nostro supporto nelle diverse attività necessarie
per la buona riuscita della manifestazione.

 Abbiamo avuto l’opportunità di
collaborare con l’ASD Area Gym,
offrendo il nostro aiuto durante
lo svolgimento dell’evento. È
stata un’esperienza positiva che
ci ha permesso di lavorare
insieme alle realtà del territorio,
favorendo la partecipazione e la
collaborazione all’interno della
comunità di Melia.



Frecce di San Sebastiano
Abbiamo partecipato alla realizzazione delle tradizionali frecce di San
Sebastiano, Santo Patrono di Melia, simbolo caratteristico di questa
importante festa. Ci siamo impegnati nella preparazione e nella
decorazione delle frecce, che vengono poi distribuite ai fedeli. Un
momento particolarmente significativo è stato contribuire alla
realizzazione della freccia più grande e decorata, preparata con cura
per essere poi appesa al Santo come omaggio.

È stata un’occasione preziosa per
conoscere e mantenere viva un’antica
tradizione della nostra comunità,
riscoprendo usanze e simboli che fanno
parte della nostra storia e delle nostre
radici. Attraverso questa esperienza
abbiamo potuto vivere da vicino la Festa
di San Sebastiano, rafforzando il senso
di appartenenza e il legame con le
tradizioni del nostro territorio.



Carro di Carnevale
Abbiamo avuto il piacere di partecipare all’organizzazione del carro di
Carnevale 2026, dedicato al magico mondo di Harry Potter.
È stata un’esperienza davvero stupenda, fatta di entusiasmo,
collaborazione e tanta voglia di divertirsi. Con un po’ di magia siamo
riusciti a regalare sorrisi a grandi e piccini, che hanno partecipato con
entusiasmo, indossando maschere e costumi davvero fantastici.

La cosa più bella di tutte è
stata tornare a realizzare un
carro di Carnevale nel nostro
piccolo paese,
attività che non svolgevamo
più da qualche anno. 
Un’esperienza che ci ha
ricordato quanto sia bello
stare insieme, creare
qualcosa con le proprie mani
e condividere momenti di
allegria con tutta la
comunità.



“Panuzzi pasquali”
Abbiamo accompagnato i bambini della scuola dell’infanzia nella realizzazione
dei tradizionali “panuzzi”, piccoli pani che nel nostro paese vengono preparati
durante la settimana che precede la Pasqua. È stato un momento davvero
significativo, un’occasione preziosa per tramandare ai più piccoli una
tradizione del nostro territorio e far conoscere loro il valore delle usanze che
appartengono alla nostra comunità.

I “panuzzi”, realizzati con cura e
partecipazione, vengono poi
distribuiti alla popolazione la
mattina del Venerdì Santo,
rinnovando ogni anno un gesto
semplice ma ricco di un significato
solidale.
Un’esperienza di condivisione,
memoria e tradizione, che permette
ai bambini di sentirsi parte della
storia e della cultura del proprio
paese.



Gara di biciclette
Abbiamo sostenuto l’associazione A.S.D. Special Bikers Team nella
realizzazione della gara ciclistica che si è svolta il 25 luglio nel centro
abitato di Melia. È stata un’importante occasione per riscoprire e
condividere i valori dello sport, anche se non direttamente da
protagonisti, ma soprattutto per vivere un momento di incontro e di
partecipazione.

L’evento ci ha permesso,
infatti, di esprimere
ancora una volta la
nostra accoglienza e
ospitalità, aprendo le
porte del nostro paese a
persone provenienti da
fuori e creando
un’atmosfera di
condivisione, amicizia e
convivialità.



Festa del grano
Abbiamo contribuito attivamente all’organizzazione della quarta
edizione della Festa del Grano, che si è svolta il 22 e 23 agosto nella
piazza di Mongiuffi. È  stata una grande occasione per valorizzare e far
conoscere le tante prelibatezze della nostra tradizione locale, dai
maccheroni realizzati rigorosamente a mano alle vastedde, insieme a
numerosi altri prodotti artigianali.

Un appuntamento che ci ha
permesso di condividere una
parte importante della nostra
storia e delle nostre tradizioni,
non soltanto attraverso il cibo,
ma soprattutto attraverso
l’accoglienza, la condivisione e la
convivialità.
Perché custodire le nostre
tradizioni significa anche
saperle raccontare, condividere
e tramandare, trasformandole in
occasioni di incontro e di
comunità.



Grest 2026
Abbiamo collaborato all’organizzazione del Grest 2026, promosso dal Comune,
impegnandoci attivamente nella preparazione di giochi a tema, laboratori e diverse
attività pensate per coinvolgere tutti i bambini. Il nostro servizio ha permesso ai bambini
dai 5 ai 12 anni di vivere momenti di divertimento e spensieratezza in piscina e attraverso
numerosi giochi, ma anche di imparare e sperimentare grazie a laboratori dedicati alla
preparazione dei biscotti, alla pittura, al canto e alla danza.

Ancora più speciale è stato riuscire a coinvolgere anche i
bambini che si trovavano maggiormente in difficoltà, creando
con loro un legame fatto di fiducia, affetto e inclusione.
Vederli avvicinarsi a noi, affezionarsi e partecipare con
entusiasmo alle attività ci ha ricordato quanto sia importante
esserci, con attenzione e disponibilità, per ciascuno.

È stata un’esperienza particolarmente
significativa ed emozionante: vedere
la felicità negli occhi dei bambini è
stata per noi la ricompensa più
grande.



Campo estivo 
Abbiamo collaborato alla realizzazione del campo estivo, un’esperienza
pensata per offrire ai bambini e ai ragazzi momenti di gioco,
socializzazione e crescita attraverso numerose attività e giochi a tema.
Le diverse proposte sono state pensate non soltanto per divertirsi, ma
anche per trasmettere e rafforzare valori importanti come l’accoglienza
la solidarietà e la condivisione, favorendo la nascita di relazioni e lo
spirito di gruppo.

Il campo estivo è stato inoltre un’occasione
per far scoprire e valorizzare la bellezza
dell’ambiente che ci circonda e gli aspetti
culturali e identitari del nostro territorio.
Un’esperienza che ci ha ricordato quanto
sia importante educare i più giovani alla
cura, al rispetto e alla valorizzazione della
propria comunità, trasformando il gioco e
la scoperta in preziose occasioni di
crescita.
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